
 

 

 

VACANCES PASSION 
PANAMA  

Du 21 au 29 Janvier 2018 
09 jours / 07 nuits 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ce qu’il faut savoir : 
 

 Climats très variables selon les régions visitées. Meilleure période de décembre à avril.  
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INFORMATIONS TECHNIQUES 

 
 

1- Formalités: Pour les ressortissants français, le passeport doit être valable au moins six mois après la date de 
retour. 

 
2- Santé: Aucun vaccin n’est obligatoire. 

 
3- Climat: Tropical (humide et chaud). La saison sèche s’étend de janvier à avril. 

 
4- Recommandations: Nous vous conseillons de prévoir un K-way, écran total, spray anti-moustiques, chapeau 

ou casquette, chaussures en plastique type Crocks et dollars US en liquide. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LES POINTS FORTS DE VOTRE VOYAGE AU PANAMA 

 
 L’assistance tout au long du voyage de notre équipe sur place, tous professionnels francophones.  

 Les services des guides francophones. 

 Visite de Panama La Vieja, classée au Patrimoine Mondial de l’UNESCO 

 Promenade dans les rues du Casco Antiguo, classé au Patrimoine Mondial de l’UNESCO. 

 Visite du fameux Canal de Panama  

 Rencontre avec la communauté indigène Embera et découverte de leur culture extraordinaire. 

 Observation de la faune et de la flore abondante du Rainforest Discovery Center dans le Parc 
Soberania. 

 Découverte d´Isla Mono, île des Singes, avec sa végétation luxuriante et ses nombreux singes. 

 Visite du charmant village El Valle d’Anton, construit dans un cratère de volcan éteint. 

 Transport dans le train historique qui longe le Canal en direction vers la ville de Colón. 

 Découverte des ruines de Portobelo riches en histoire. 

 Visite de l’île Taboga avec ses belles plages et sa charmante église. 
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JOUR 1 – Dimanche 21 Janvier 2018 – PARIS / PANAMA CITY 
 
Rendez vous à l’aéroport de Paris Roissy. Assistance aux formalités d’embarquement. 
Envol vers Panama City sur vol direct régulier de la compagnie aérienne Air France. 
Arrivée à l’aéroport international de Panamá City.  
 

Accueil par votre guide. Transfert et installation à l’hôtel. 
Diner libre. Nuit à l’hôtel. 
 
 

JOUR 2 – Lundi 22 Janvier 2018  
Panama City / Rio Chagres (1h de route) / Communauté Embera / Panama City 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

Départ pour une excursion dans le monde des indigènes. Navigation à bord d’une pirogue pour remonter la Rivière 
Chagres au cœur de la jungle. Observation de différentes sortes d’oiseaux (toucan, martin pêcheurs, vautour, etc.) 
et autres animaux au cours de la traversée. Rencontre avec la communauté Embera pour en savoir plus sur leur 
mode de vie. Marche dans la forêt pour savoir tout sur l’utilisation des plantes pour se nourrir, se guérir et s’habiller 
(accompagnés de votre guide francophone et d’un membre de la tribu). Présentation de leurs danses traditionnelles, 
de peintures corporelles réalisées avec le fruit tagua et de l’artisanat. 
 

Déjeuner au sein de la communauté. 
 

Dîner et nuit à l’hôtel. 

 
JOUR 3 - Mardi 23 Janvier 2018 – PANAMA CITY 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Découverte des ruines de Panama la Vieja, vestiges de la première cité espagnole du Pacifique, fondée par le 
consquitador Pedro Arias de Avila en 1519 et détruite en 1671, par le célèbre pirate Henry Morganalors qu’elle était 
à son apogée. Avec le temps, elle devint une ville d’importance capitale du fait qu’une grande partie de l’or et de 
l’argent américain y confluaient. 
 
Visite du quartier colonial Casco viejo (classé dans le  Patrimoine de l’humanité de l’Unesco). Balade à travers ses 
charmantes ruelles pour y voir églises, la Plaza Bolivar et la Plaza de 
Francia, où se trouve l’ambassade de France. Votre guide vous racontera 
l’importance de la France dans l’histoire du Panamá. 
 
Déjeuner dans un restaurant local. 
 
Visite des écluses de Miraflores, d’où l’on peut observer le transit des bateaux sur le canal de Panamá. L’entrée 
inclue  la projection d’une vidéo 3D sur l’histoire du canal.  
 
 
 

Rainforest Discovery Center 

NOTRE PETIT PLUS 
Sur la Plaza de Francia, dégustation d’un raspado, boisson rafraîchissante à base d'eau, de glace pilée et de 
sirop, souvent vendue par des vendeurs ambulants. Très appréciée des panaméens. 
 



 
 

 

4 

 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 

 
JOUR 4 -  Mercredi 24 Janvier 2018   
Panama City / Rainforest Discovery Center /Parc Soberania (50min de route) / Panama City 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

Départ matinal jusqu’au Parc Soberania. Visite du Rainforest Discovery Center, construit avec des matériaux 
recyclés des anciennes constructions de la zone du Canal (bois, métal). Escalade d’une tour de 30 mètres pour 
profiter d’une vue superbe sur la jungle. Parcours à pied dans la fascinante nature du parc en suivant la fameuse 
‘’Pipeline Road‘’, une route mythique pour les observateurs d’oiseaux et d’autres animaux de la faune tropicale. 

 
 
Déjeuner dans un restaurant local au bord du lac Gatún. 
 
Navigation pour une approche des petites îles environnantes du lac Gatún, notamment la fameuse Isla Mono pour 
observer de nombreuses espèces de singe. Une partie du trajet  sur le Canal de Panama, où avec un peu de 
chance vous pourrez croiser d’énormes portes conteneurs. 
 
 

 
 

 
 
Dîner et nuit à l’hôtel 
 
 

JOUR 5 – Jeudi 25 Janvier 2018  
Panama City / Isla Taboga / Panama City - (45min de bateau) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Direction Causeway-Amador et embarquement à bord d’un bateau pour aller à Isla Taboga. C’est une île charmante 
qui fait face à la côte pacifique. Elle a séduit plusieurs conquistadors espagnols, le peintre français Paul Gauguin et 
de nombreux écrivains panaméens connus.  
Matinée de détente sur la plage. 
 
Déjeuner dans un restaurant local au bord de la plage. 
 

 

 

 

El Valle de Anton Train du Canal 

NOTRE PETIT PLUS 
Sur le chemin du retour, arrêt à l’écluse Pedro Miguel, qui amène les bateaux jusqu’au lac de Miraflores.  
 

NOTRE PETIT PLUS 

1. Dégustation d’un succulent ceviche au bord de la plage. C’est un plat très savoureux préparé avec du poisson 

macéré dans du jus de citron vert, du piment, de la coriandre et de l’oignon. 

2. Visite du village et coup d’œil sur l’église San Pedro de Taboga, la deuxième plus ancienne église de la côte 

pacifique américaine ainsi que la maison où séjournait le fameux peintre français Paul Gauguin. 
 



 
 

 

5 

 
 
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 

JOUR 6 - Vendredi 26 Janvier 2018 - Panama City/ Colon / Gatún / Portobelo / Panama city 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

Départ matinal vers la côte Caraïbes en suivant le “Camino Real”, anciennement utilisé par les marchands 
transportant à dos de mule les trésors des incas.  
Embarquement à  bord du train transisthmique, décoré comme à l’époque de la ruée vers l’or en suivant le canal de 
Panama, jusqu’à Colón. Arrêt aux écluses de Gatún et observation du fonctionnement des premières écluses du 
côté Atlantique. Départ vers la  ville fortifiée de Portobelo (classée par l’Unesco), nichée sur la côte de la mer des 
Caraïbes.  
 

Délicieux déjeuner afro-antillais dans un restaurant local. 
 

Visite de l’église du Christ Noir, haut lieu de pèlérinage,  et du musée de Portobello qui renferme d’importants 
documents historiques.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOUR 7 – Samedi 27 Janvier 2018  
Panama City / El Valle de Anton (2h de route) / Panama City 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

Départ vers El Valle de Antón petit village de montagne situé dans le cratère d’un volcan éteint. Ce village est très 
connu pour son marché artisanal ainsi que par son climat frais et ensoleillé.  
Contemplation de Chorro el Macho, une cascade de près de 30 mètres dont l’eau, selon la légende, est bénite. 
Découverte d’une autre partie de la jungle et observation de nombreuses espèces d’oiseau. 
 

Déjeuner dans un restaurant local. 
 

Flânerie dans le  Mercado de Artesania, riche en objets d’artisanat panaméen.  

 

 

 
 

NOTRE PETIT PLUS 
Visite d’une salle d’exposition d’art Congo pour découvrir les richesses fascinantes de la culture afro-
panaméenne. 
 

NOTRE PETIT PLUS 
Sur le chemin du retour, arrêt chez un artisan qui fabrique toutes sortes de meubles et d’objets typiques de la 
région avec un bois endémique. 
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Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 8 - Dimanche 28 Janvier 2018 – Panama City / Paris 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Matinée libre. 
 
Déjeuner libre. 
 
Dans l’après midi, rendez vous à l’hôtel et transfert vers l’aéroport de Panama City. Assistance aux formalités 
d’embarquement. 
 
Envol pour Paris sur vol direct régulier de la compagnie aérienne Air France.  
Repas et nuit à bord. 

 

JOUR 11 – Lundi 29 Janvier 2018 – PARIS 
Arrivée à Paris.  
Récupération de vos bagages. 
 

FIN DE NOS SERVICES 
 

 
Les hôtels de votre voyage (ou similaires) 

Catégories indiquées selon les normes locales 
 

PANAMA CITY 
HILTON GARDEN INN*** 
 
Hôtel moderne avec tout confort. 170 chambres spacieuses et climatisées. WiFi gratuit. Restaurant, bar et salle de 
sports. hiltongardeninn3.hilton.com 
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       VACANCES PASSION 
PANAMA  

Du 21 au 29 Janvier 2018 
09 jours / 07 nuits 

 
Tarif garanti jusqu’au taux 1 USD = 0.94€ 

TARIF EN EUROS PAR PERSONNE 
 

 Départ assuré à partir de 25 participants  

BASE DOUBLE 1 615 

BASE TRIPLE (1) 1 582 

SUPPL. SINGLE +235 

SUPPL DEPART PROVINCE : LYON, MARSEILLE, 
BORDEAUX, TOULOUSE (2) 

+40€ 

SUPPL DEPART PROVINCE : NANTES  (2) +75€ 
(1) Chambres triples en demande. 

(2) Sous réserve de confirmation tarifaire et disponibilité à la réservation 

 
CE PRIX COMPREND 

 L’assistance Vacances Passion au départ de Paris 

 Les vols internationaux PARIS/PANAMA/PARIS sur vol direct Air France 

 Les taxes aéroport et surcharge carburant : 304€ à ce jour et révisables jusqu’à l’émission des billets 

 L’hébergement en chambre double standard dans les hôtels mentionnés ou similaires 

 La pension complète du petit déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du jour 8  

 Entrées et visites du programme avec guide parlant français dans chaque ville.  

 Transferts et transport terrestre en bus privé de tourisme.  

 Guide francophone pour toutes les excursions et transferts en service régulier.  

 L’assurance accident rapatriement 

 Un carnet de voyage incluant un guide sur la destination 
 

 

CE PRIX NE COMPREND PAS 

 Le supplément chambre individuelle 

 Les pré post acheminement de province 

 Pourboires pour hôtels, aéroports, guides, chauffeurs et restaurants.  

 Boissons aux repas  

 Les dépenses personnelles.  

 La garantie annulation Vacances Passion (+3.5% du montant total des prestations) 

 

 

Fermeture des inscriptions : 12 Octobre 2017 

 

 

 

 

 

 

 

HORAIRES DE VOLS A CE JOUR  
 
21 JANVIER 2018 PARIS ROISSY / PANAMA TOCUMEN  13H55 / 19H05 
28 JANVIER 2018 PANAMA TOCUMEN / PARIS ROISSY  21H15 / 13H25 (arrivée le lendemain) 


